BEIS

E COPA DO MUNDO:

Um entretenimento de (alto) risco.




As apostas fazem parte da cultura brasileira

ha séculos — mas o cenario sempre se

adapta as novas tendéncias de cada época.

Com a chegada da internet, foram criadas as casas de apostas

online, as famosas Bets — o0 que facilitou muito o acesso da

populagao aos jogos, agravando:

* Comportamento de descontrole
* Endividamento

* Problemas de saude mental

2



“Bets” € o termo em
iInglés para apostas,
geralmente usado para

se referir a plataformas
de apostas esportivas e
jogos de azar online.




Por que falar sobre
Bets durante a
Copa do Mundo?

O impacto pode envolver:

Grandes eventos esportivos aumentam a exposicao as
apostas online, pois as propagandas ficam mais frequentes,
associando apostas a diversao, emogao e sucesso

financeiro. Além disso:

« A sensacao de “entender de futebol” pode gerar falsa
confianca para apostar

» Apostas ao vivo e acesso facil pelo celular aumentam
decisdes impulsivas

 Promocgdes e bdnus incentivam a comecgar a apostar

O clima emocgao reduz a percepgao de risco financeiro

Compulsao, endividamento, perda de controle financeiro,
ansiedade e estresse, conflitos familiares e profissionais.
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Mercado de apostas em

numeros

~ R$ 300 bilhoes

E o valor movimentado anualmente no
mercado de apostas brasileiro

Fonte: Banco Central — CPI das Bets

R$ 37 bilhoes

Foi a receita do setor em 2025 e perda liquida dos jogadores.

Fonte: Secretaria de Prémios e Apostas

5° maior mercado

E a posicéo do Brasil no ranking mundial

Fonte: Consultoria Internacional Regulus Partners

25 milhoes

de brasileiros apostaram online em 2025.

Fonte: Painel das Bets, Aposta Legal



Tipos de aposta



Desde dezembro de 2023 as casas de apostas podem
atuar legalmente no Brasil desde que estejam

regulamentadas de acordo com a legislagao em vigor.

Os principais jogos desse mercado sao os

cassinos online (como o jogo do Tigrinho) e os

eventos esportivos, como jogos de futebol!

Como saber se uma empresa é

regulamentada?

Empresa autorizada pela Secretaria de Prémios
e Apostas (SPA/MF);
Operando com licenca federal,

Normalmente usando dominio “.bet.br”.
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Ainda sao considerados ilegais no Brasil:

plataformas sem licenca e autorizacao da SPA,;
bets sem dominio regularizado;
operadores clandestinos;
cassinos fisicos; Como identificar um jogo ilegal
caca-niqueis fisicos;
jogo do bicho fisico;
bingos fisicos n&o autorizados. D USE) 9Bkl
promete “ganho garantido”;
nao exige verificagdo de identidade;
nao informa licenca;
dificulta saque;

opera apenas via Telegram/WhatsApp
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O que diz a lel

Desde dezembro de 2023, o Brasil passou a ter

uma regulamentacéao oficial para as Bets, que:

Proibe propaganda de empresas nao autorizadas

Permite que usuarios limitem ou bloqueiem suas proprias contas;
Cria medidas de prevencao a lavagem de dinheiro, como
reconhecimento facial;

Determina que as plataformas devolvam ao menos 85% do valor
arrecadado em prémios aos jogadores;

Obriga as plataformas a explicar claramente chances,

funcionamento e requisitos das apostas.
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O que diz a lel

O Governo publicou em 2025 nova portaria que

Segundo a portaria, as casas de apostas devem criar politicas para prevenir

refor¢ca a responsabilidade da Secretaria de

o L a dependéncia e transtornos causados pelo vicio em jogos. Além de:
Prémios e Apostas, do Ministério da Fazenda, de

monitorar e fiscalizar as atividades das empresas.




Jogo
Responsavel

O

ékméa

No entanto, em levantamento feito pelo Aposta Legal
Brasil, nenhuma das casas pesquisadas cumpre todas
as politicas criadas pelo site para atender o conceito
de "jogo responsavel”, que variam de pausa de horario
escolhida pelo jogador para evitar jogar durante o
trabalho e em momentos importantes, até um limite

maximo de perdas.
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Impostos

5%

Apostadores pagam 15% de IR sobre

ganhos liquidos.

2%

Ja as empresas serao tributadas em 12%
sobre o GGR, que é igual ao valor

apostado menos prémios pagos.

Para operar legalmente no Brasil, as empresas
precisam pagar uma licenca de R$ 30 milhdes e

seguir as regras da legislacao brasileira.
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Imposto de Renda

Em 2026, a declaragao das Bets no IR passou a ser obrigatdria

por quem:

* Quem teve ganho liquido em apostas (prémios recebidos
menos o valor das apostas feitas) superior a RS 28.467,20 em

2025

ou
e Tinha saldo superior a R$ 5 mil na carteira da “Bet” em

31/12/2025.
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A casa sempre ganha”?

As casas de apostas tracam estratégias para garantir que tenham uma
vantagem significativa contra os apostadores.

Para o apostador, o risco de perder dinheiro é
sempre maior do que o de ganhar.
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As odds representam a chance de um resultado acontecer

— e também determinam quanto dinheiro a pessoa pode

ganhar na aposta.

Quanto menor a chance de um evento acontecer, maior costuma ser

o0 pagamento. Quanto maior a chance, menor o retorno.

Exemplo simples

Time favorito — odd 1.50

(chance maior de vencer, prémio menor)

Time azarao — odd 5.00

(chance menor de vencer, prémio maior)



As plataformas de apostas sao desenhadas para

incentivar o jogador a continuar apostando.

Mesmo com pequenas vantagens matematicas em cada

Tudo € aposta, o lucro das empresas acontece no volume e na
pensado para repeticao das jogadas ao longo do tempo.
estimular

permanéncia

e repeticao!

A logica é simples:

as odds sao calculadas para que, no longo prazo, a
casa tenha vantagem matematica.

Quanto mais tempo a pessoa joga, maior tende a

ser a chance de perda acumulada.
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Apostar e
prazeroso?

Vergonha Constrangimento

Esses sao sentimentos relatados por uma pessoa viciada em
jogos online que vendeu o carro e gastou tudo em jogos.
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Sentimentos

na aposta

A maioria dos entrevistados (80%) passou por
alguma das seguintes situagoes:

o Entrei em um site falso e acabei sofrendo um(a)
Fiquei muito ansioso(a) por estar jogando ou apostando 29% golpe/fraude

o Cada vez que jogo, aumento o valor da aposta
Perdi mais dinheiro do que o planejado jogando ou apostando 24% para ficar mais emocionante

Me senti culpado por estar jogando ou apostando 24% Perdi um compromisso por estar jogando ou apostando

N&o contei para minha familia ou amigos que 18% Ja acabei com uma amizade ou relacionamento
estou jogando ou apostando 0 por estar jogando ou apostando.

Fonte: Aposta Legal Brasil. Levantamento feito com 1.067 apostadores brasileiros
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A resposta esta em nosso cerebro.

Ao jogar, ocorre uma alteragcao na liberacdo de neurotransmissores, especialmente a dopamina, que é
liberada em grandes quantidades durante a atividade de jogo, proporcionando uma sensacao de euforia.

@

Com o tempo, € preciso mais: 0s niveis normais A adrenalina também atua em areas cerebrais que O sentimento mais mencionado pelos jogadores &
de dopamina se tornam mais baixos, o que interagem com o sistema de recompensa, gerando a ansiedade. Apostar e aumentar o valor da
diminui a sensacao de prazer uma sensacgao de prazer e alivio. aposta torna a atividade mais emocionante.
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Enquanto cerca de 17% da populag&o brasileira aposta em Bets er

investem em titulos de renda fixa privada.

77% dos apos';a ‘ma
- o
sao0 uma

Fonte: Raio X do Investidor, Anbima, 2025
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Como investem os brasileiros

-

Investimentos Apostas
4 )
Poupanca Renda Fixa Brasileira Cripto Acodes Moeda estrangeira Bets (apostas online)
37 Milhdes 12 MilhGes 7 MilhGes 5 Milhdes 3 MilhGes 25 Milhdes
‘ Numero de brasileiros
=
Fonte: Raio X do Investidor, Anbima, 2025-2026 -



Apostas x investimentos
Motivacoes

O que te leva a apostar online?’ Se nao gastasse dinheiro com

apostas como vocé o utilizaria??
Diversao 72%

Guardaria/ pouparia 26%

!IComplemento de renda/ investimento 38%

Pagar contas 14%
Socializagéao 19%

Compraria alimentos 13%

Para acompanhar esportes 18%

Comprar comida 12%

Testar conhecimento esportivo 13%

Como principal fonte de renda 12%
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Contexto brasileiro

7,5 milhoes

de brasileiros se endividaram com Bets em 2025.

Fonte: Pesquisa CNDL/SPC Brasil de 2025

48% dos jogadores afirmam ja
ter comprometido parte relevante
da renda com apostas’.

35% Apostam para aumentar rapidamente a renda

12(y Ja buscaram ajuda financeira para continuar
0 jogando

Gastam mais que RS 50 por més em apostas

28%

A falta de educacéo financeira é o principal motivo que leva as
pessoas a apostarem

850/ dos brasileiros entendem apenas o basico ou
0 quase nada sobre finangas pessoais 5
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Risco de investir x Risco das
apostas

Tanto apostas quanto investimentos apresentam riscos,
porém nos investimentos € possivel mensura-los, ou
seja, € possivel determinar qual € a exposi¢ao que se

deseja ter.

Ja no mundo das apostas, os resultados s&o aleatorios,
de maneira que nao é possivel quantificar o risco e nem

existe um retorno esperado positivo.

Fonte: FECOMERCIO-SP

g

Quais sao seus resultados com
as apostas online??

Mais perdas 48%

Mais ganhos 30%

Nem perdas/Nem Ganhos 22%

J

Pesquisa da Mobile Time e Opinion Box feita em 2025 com mais de 2 mil
apostadores
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Efeltos

Os efeitos do endividamento ndo atingem somente as familias ou o individuo que aposta, mas a economia como
um todo. Pode haver até mesmo um encarecimento do crédito na medida em que, se o orgamento das familias
diminui, a capacidade de pagamento fica impactada. Isso eleva a inadimpléncia, além de reduzir os recursos

restantes para o consumo.
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Saude mental

Com a popularizacéo das bets, a
preocupacao com fatores ligados ao

Estresse Financeiro aumentam:

* Ansiedade

* Depresséao

* Insénia

* Perda de compromissos

» Falta de comprometimento
profissional

 Compulsées alimentares

O mais importante é entender

que apostas podem ser feitas
como entretenimento e
conscientemente, e nao
como investimento ou fonte

de renda extra.




Nesta Copa: reflita antes de apostar !

Nao aposte como fonte de renda extra




Busque ajuda se:

« Estiver apostando mais do que planeja

« Tenta recuperar perdas jogando novamente

« Usa dinheiro de contas ou necessidades
basicas

« Esconde apostas da familia

« Ja fez dividas para apostar

* Nao consegue parar mesmo querendo

» Sente ansiedade ou irritacido sem jogar

« O jogo comeca a afetar trabalho, rotina ou

relacionamentos

E lembre-se:

Aposta nao € investimento e até mesmo o

entretenimento precisa ser ponderado.

Nada em excesso faz bem. Cuide de vocé e da sua
saude financeira.

Priorize tempo para outras atividades

de lazer além das apostas.

2



A Previp quer ajudar
VOCE a cuidar de sua
saude financeira
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Se vocé ainda nao baixou o
aplicativo de Saude Financeira,



1- Baixe o aplicativo (cligue aqui ou procure

° 014, Isabela (&) fag

Minha saude financeira

“Onze” na loja de aplicativos do seu celular);

Scaneie 0 QR Code

Uma solucdo witw

2- Faca seu cadastro (o cédigo de seguranca

sao os 6 primeiros digitos do seu CPF);

3- Na pagina inicial, clique na aba “Saude’;
Minha saude

Vocé esté cuidando da sua saude
financeira? Faga o teste e descubra

< Testar minha saude >

4- Selecione “Fazer Check-up Financeiro”;

5- Responda as perguntas e receba seu

diagnostico



https://www.onze.com.br/painel/credenciais/

Consultoria
Financeira

As consultorias s&o gratuitas e pré-agendadas.
Confira alguns temas que vocé pode levar para sua conversa:

* Endividamento e ajuda para negociacao de dividas;
» Organizacéo financeira e planejamentos de metas;
* Reserva de emergéncia;

* Investimentos e muito mais!
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Inscreva-se para fazer
um acompanhamento
financeiro

(

Aproveite a oportunidade, pois as vagas sao limitadas !

Acesse o RH Atende e faga sua inscrigao.
RH Atende > > Beneficios & Qualidade de Vida >> Previp >> Programa
de Saude Financeira

Ficaremos felizes em te ajudar a atingir suas

metas e a viver com mais tranquilidade. Afinal,
cuidar da sua saude financeira também é zelar
pela seguranca e pelo bem-estar integral.
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Perguntas?
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